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CAMPO NATURA 2024
PER BAMBINI E RAGAZZI DAI 7 AI 14 ANNI

LUNEDì 8 - DOMENICA 14 LUGLIO

Per il 2024 per la nostra avventura

estiva torneremo a l Rifugio

Mercatello

nell’appennino Tosco - Emiliano, in

provincia di Lucca.

all’interno di un bosco bellissimo di

faggi a 1450 mt di altezza

Un struttura del CAI Sezione Lucchese immersa completamente nel verde e nella
natura dei boschi dell’Appennino

a piccoli passi lassù sulla
montagna

7 giorni al Rifugio Gigi Casentini al Mercatello nel Cuore dell’Appennino

fra Boschi, Laghi e Natura incontaminata

Il Rifugio offre un ambiente immerso nel verde con la comodità di avere a nostra
disposizione una struttura di supporto attrezzata, dotata di bagni, camerata e cucina.



La struttura si trova a 1450 mt di altezza, in un luogo isolato e immerso nel verde e con
tante possibilità di sentieri.

Una soluzione nel verde intorno al verde…

⇒ I pasti e le attività saranno svolti negli spazi attrezzati nel rifugio oppure al

sacco durante le passeggiate che faremo.
⇒ Le giornate saranno scandite da laboratori didattici di cucina,

eco-creatività, ambiente e gioco, alternati alle camminate intorno ai
bellissimi boschi e laghi limitrofi.

Il costo del soggiorno (7 giorni/6 notti) è di 350€/bambino e comprende:

⇒Pensione completa per la durata del soggiorno (totale di 6 pranzi e 6

cene).

⇒Notti nel rifugio: dove dormiranno solo I bambini (Il rifugio per il

soggiorno è usato solo dai bambini)

⇒Servizio Guida Ambientale Escursionista (GAE L.R. 42/2000) per le

attività di trekking/camminate.

⇒Laboratori e materiali per le attività svolte durante il periodo.

⇒Assicurazione.



Logistica del Campo Natura

CAMPO 8-14 LUGLIO 2024

ORARIO RITROVO LUNEDì 8 LUGLIO

Ci troveremo alle ore 11:00 al piazzale del rifugio Forestale Casentini

Cammineremo per circa 1h lungo il sentiero numero 16, attraverso un bellissimo
bosco di faggi. I bagagli dei bambini saranno portati con la teleferica del rifugio.

Il pranzo di Lunedì 8 luglio è incluso per i bambini che partecipano al campo. I
genitori che volessero pranzare al rifugio possono farlo con prenotazione
anticipata.

 Serve prenotazione: su whatsApp 349 1751644 indicando il numero di

persone che si fermano a pranzo. Chi vuole può organizzare pranzo al sacco

PREZZI PRANZO: 20 euro per gli adulti. 10 euro per i bambini che non

partecipano al campo.

Ricordiamo che per i bambini e i ragazzi iscritti al campo natura il pranzo
è incluso

 FINE ATTIVITÀ' SETTIMANALE DOMENICA 14 LUGLIO

Domenica 14 Luglio alle ore 11:00 al Rifugio Casentini al Mercatello. Il pranzo
della domenica non è incluso. Le famiglie dei genitori ed eventuali
accompagnatori che volessero pranzare al rifugio possono farlo con
prenotazione anticipata. La spesa del pranzo è di 20 euro a persona adulti e
10 euro per i bambini.



Per chi lo desidera possibilità di pranzo al sacco e spendere una bella
domenica utilizzando gli spazi verdi di questo angolo verde dell’Appennino,
intorno al rifugio!

COME ARRIVARE

Il rifugio Gigi Casentini al Mercatello: http://www.rifugiogigicasentini.it 

Indicazioni stradali

In auto da Lucca: 60 minuti circa.

Il percorso è quello che porta a Tereglio, Bagni di Lucca e poi occorre
procedere per Passo la Giovo.

Descrizione: procedere lungo la SS12 nord direzione Bagni di Lucca sino a
Località Chifenti, alla discoteca JoJo svoltare a sinistra sulla SS445 direzione
Aulla / Barga /Castelnuovo. Alla grande rotonda prendere direzione Tereglio e
proseguire sulla SS56 e seguire le indicazioni per Passo al Giovo
mantenendosi sempre sulla SP56 (strada Ducale).

Troverete le guide ad attendervi sulla strada, al parcheggio dove lasciare
la macchina e raggiungere il sentiero per il rifugio.

Ricordiamo che c’è la possibilità di lasciare la macchina all’inizio del
sentiero n.16 per il rifugio, al quale si accede con meno di 20 minuti a piedi.

⇒ ATTIVITÀ

Durante il Campo Natura verranno proposte camminate nei boschi alternate ai vari
laboratori in programma (cucina, eco-creatività, gioco-ambiente). Grazie alla natura che
circonda il rifugio avremo modo di conoscere piante e animali di questo bosco.i
vivremo da vicino il mondo della montagna. In caso di maltempo la programmazione
delle attività potrà subire variazioni.

Le serate intorno al fuoco, negli spazi e nel verde della natura,

http://www.rifugiogigicasentini.it/


faranno da cornice al nostro rifugio sotto le stelle!



Per maggiori informazioni:
Federica Amaducci, tel 349 1751644 /339 2429589

info@ilbivacco-toscana.it

VI ASPETTIAMO!


